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Titre : La psychologie positive pour les nuls
Auteur : Leimon, Averil (1952-....)
Editeur : First Editions
Date édition : 2014
Collections : Pour les nuls First Editions
Support : Livre

  

Titre : La méthode Tools : les outils pour transformer vos difficultés en
confiance en soi, joie de vivre et force intérieure
Auteur : Stutz, Phil
Editeur : R. Laffont
Date édition : 2012
Collections : Réponses R. Laffont
Support : Livre

  

Titre : Booster sa confiance en soi pour les nuls
Auteur : Burton, Kate
Editeur : First Editions
Date édition : 2014
Collections : Pour les nuls First Editions
Support : Livre

  

Titre : Les 7 habitudes de ceux qui réalisent tout ce qu'ils entreprennent
Auteur : Covey, Stephen R. (1932-2012)
Editeur : Audiolib
Date édition : 2014
Support : CD_Texte enregistré

Titre : S'affirmer sans s'imposer : gérer les conflits, favoriser le travail
collaboratif
Auteur : Prod'homme, Gilles
Editeur : Dunod
Date édition : 2009
Collections : Efficacité professionnelle Dunod
Support : Livre
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