
La gourmandise

Comme chaque année, le comité de pilotage propose une sélection en rapport avec le
thème choisi pour l’année. 

Pour tous 

Grimm, Jacob
Grimm, Wilhelm
Fornage, Emmanuel
Hansel et Gretel
Circonflexe
09/11/2016
Gretel, la grande soeur, et Hansel, son petit frère, vivent dans
la pauvreté. Faute d'argent pour bien les nourrir, leurs parents

décident de les abandonner en forêt. Les deux enfants trouvent refuge dans une maison
en pain d'épice, mais celle-ci est habitée par une sorcière. Les textes sont illustrés de
découpages réalisés aux ciseaux.

Hashiguchi, Takashi
Yakitate Ja-Pan ! : un pain c'est tout
Volume 1
Delcourt
17/11/2005
Kazuma  Azuma,  16  ans,  apprend  depuis  une  dizaine  d'années  les
techniques de fabrication du pain. Il réalise enfin son rêve : quitter son
village  pour  tenter  d'intégrer  la  plus  prestigieuse  des  chaînes  de
boulangerie japonaise.

Bretin, AnneCé
Fast-food home made 100 % maison
Mango
30/05/2014
Une  sélection  de  recettes  typiques  de  la  restauration  rapide  :
cheeseburgers au bacon, hot-dogs, bagels, milk-shakes…

Dada, n° 105
La gourmandise
Mango-Jeunesse
18/11/2004
La  revue  s'associe  au  salon  du  livre  de  Montreuil  qui  a  pour  thème
principal,  cette  année,  la  gourmandise.  Elle  présente  les  multiples
facettes artistiques de ce péché, situe la gourmandise dans la vie de nos
sociétés…



Chiumino, Anne
100 % cuisine du monde
Bayard Jeunesse
17/04/2015
Un livre chevalet réunissant 54 recettes de 27 pays et des
conseils pratiques. Avec des décorations à découper pour les
plats et la table : menus, napperons, drapeaux, etc.

Pour les 6è-5è

Chabas, Jean-François
La fée des maamouls
Magnard jeunesse
15/04/2016
Raza a  12 ans,  un  fort  tempérament,  des  origines  libanaises  et  une
grand-mère, Teta Lamia, reine incontestée du maamoul, petit gâteau
traditionnel  fourré.  Un  jour,  elle  se  dispute  avec  elle  et  décide  de
préparer seule une fournée en modifiant légèrement la recette. Cela lui
vaut  la  visite  de  la  fée  des  maamouls,  qui  n'apparaît  que  tous  les
quatre-vingts ans.

Littlewood, Kathryn
La pâtisserie Bliss
Pocket jeunesse
04/04/2013
Rose et ses frères et soeurs sont chargés de tenir la pâtisserie familiale
en l'absence de leurs parents. Le succès du commerce repose sur un
ancien livre de recettes magiques. Les enfants décident de tenter des
recettes très spéciales, comme les muffins d'amour et les cookies de la
vérité. La petite ville de Calamity Falls est sens dessus dessous. C'est
alors qu'arrive la tante Lily.

Chardin, Alexandre
Le goût sucré de la peur
Magnard jeunesse
05/02/2016
Après  avoir  beaucoup  insisté,  Joseph  accepte  que  sa  soeur  Louise
rejoigne  sa  bande  pour  une  dangereuse  expédition.  Ils  se  dirigent
ensemble vers le jardin de l'Ortie, une vieille dame qui terrorise tous les
enfants du quartier. Malgré son envie de faire bonne figure, Louise n'est
pas très à l'aise. Cette vieille dame n'est peut être pas la sorcière dont
tout le monde parle.

Dahl, Roald
Charlie et la chocolaterie
Gallimard-Jeunesse
30/05/2013
La fabuleuse  chocolaterie  de M.  Wonka abrite  une grande rivière  en
chocolat, des bonbons inusables, des oreillers en pâte de guimauve. Un
rêve  gourmand  que  seuls  les  enfants  qui  possèdent  un  ticket  d'or
peuvent s'offrir. Charlie Bucket en gagne un, mais il est loin d'imaginer
les aventures extraordinaires qu'il va vivre.



Friot, Bernard
La bouche pleine : encore des poèmes pressés
Milan jeunesse
11/02/2015
Nouveaux poèmes pressés autour de quatre thèmes : les affinités entre
plaisirs de bouche et plaisir des mots, les codes sociaux et la convivialité,
la  somatisation  et  l'appétit,  la  gourmandise,  l'amour,  la  haine  et  le
cannibalisme.

Ka, Olivier
Obstinément chocolat
l'Edune
03/11/2011
Sept nouvelles variées sur le thème du chocolat, auxquelles s'ajoutent
trois recettes.

Wlodarczyk, Isabelle
Richard, Christine
Dans les cuisines de Barbe-noire
Oskar éditeur
04/02/2014
Un jeune marmiton embarqué dans une frégate du commerce triangulaire
se retrouve un peu par hasard dans les cuisines du terrible pirate Barbe-
noire. Le roman s'inspire de faits réels et délivre la recette d'un plat
évoqué dans la narration à chaque fin de chapitre.

Pour les 4è-3è

Nishimura, Mitsuru
Kajikawa, Takuro
Le chef de Nobunaga
Volume 1
Komikku
27/03/2014
Ken  s'est  réveillé  amnésique  en  1568,  dans  le  Japon  de  l'ère  Eiroku,
habillé en chef cuisinier. Recueilli par Natsu, un jeune fabricant d'épées, il

devient  populaire dans  la  ville  de Daigo grâce à  sa  cuisine.  Mais  le  chef  de guerre
Nobunaga Oda le contraint à entrer à son service et le met au défi de le surprendre par
sa cuisine et d'améliorer l'alimentation de ses troupes en campagne.

Gasparov, Martine
A table ! : petite philosophie du repas
Gallimard-Jeunesse Giboulées
13/03/2014
Réflexions philosophiques autour du repas, de l'alimentation et des arts
de  la  table.  Mention  aux  BolognaRagazzi  2015  (catégorie  Books  and
seeds).



Clément, Loïc
Montel, Anne
Les jours sucrés
Dargaud
19/02/2016
Au décès de son père, Eglantine part en Bretagne dans le village de son
enfance. Sa colère ressort au même titre que ses souvenirs, ses joies et
ses peines.

Deslandes, Laure
Le collège des éplucheurs de citrouilles
Ecole des Loisirs
25/01/2017
Elliott  entre en cinquième au collège des Museaux,  mais  le lieu est
étrange. Il n'y a pas de Wi-Fi ; les enseignants sont fous et les élèves
sont nourris au quinoa. De plus, quelqu'un a fouillé dans ses affaires et
lui a pris un objet précieux : un souvenir de sa vie d'avant.


