
Programme sur :  
nuitsdelalecture.fr

Centre culturel départemental - Abbaye de Saint-Riquier
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3Le samedi 20 janvier 
à Saint-Riquier



À l’occasion des nuits de la lecture, la Bibliothèque départementale vous propose, en partenariat 
avec le Centre Culturel de rencontres de l’Abbaye de Saint-Riquier, et la direction des sports, 
des animations pour tous.

Tournoi e.sport 
En famille, entre amis ou seul, venez participer 
au tournoi en jouant votre nation favorite sur FC 
24 (en-Fifa) sur PlayStation 5 et tentez d’atteindre 
le haut du podium ! 

 À 14 h - Durée : 4 h
 Abbaye de Saint-Riquier 

 Tout public, à partir de 8 ans

Percussions corporelles
avec Benoît Brunhes. Venez bouger au rythme 
des percussions. 

 2 séances à 14h30 et 16h30 
 Durée : 1h30

 Abbaye de Saint-Riquier - En famille

Blazepod 
En partenariat avec la direction des sports.
Venez tester vos réflexes de manière ludique

 De 15h à 18h - en continu
 Abbaye de Saint-Riquier - Tout public

Line de Kogamata
Ce jeu de motricité permet de façon amusante 
de jouer avec les couleurs, les formes et les 
compositions.

 De 15h à 18h - en continu
 Abbaye de Saint-Riquier 

 Jeune public, à partir de 2 ans

Jeux de plateau
Pour partager le plaisir de jouer et découvrir de 
nouveaux jeux de société.

 de 15 h à 18 h - en continu
 Abbaye de Saint-Riquier - Tout public

Exposition
Le réseau des maisons d’écrivain et patrimoines 
littéraires Hauts-de-France, en collaboration avec 
le Centre culturel de Saint-Riquier vous présente 
« Visages d’écrivain » d’Anne-Claire Giraudet.

 De 15h à 18h - en continu
 Studio Créa - Tout public

Atelier Yoga
L’association Yoga Baie de Somme vous propose 
une initiation au yoga en famille et vous plonge 
dans une expérience joyeuse de partage.  

 À 15 h - Durée : 45 mn
    À partir de 4 ans, en famille

Racontée
L’équipe jeunesse de la Bibliothèque 
départementale vous propose des histoires 
encore en corps !

 À 16h - Durée : 30 mn
 Antenne de la BDS, Saint-Riquier

    À partir de 3 ans

Table ronde suivie d’une 
séance de dédicace
En collaboration avec la librairie Hestia, 2 autrices, 
Carène Ponte et Sophie Jomain sont invitées à 
nous parler du roman « feel good », un genre 
tendance pour une parenthèse littéraire positive.

 De 17h à 19h
 Antenne de la BDS, Saint-Riquier 

 Public adulte

Spectacle Cardio jazz
par la compagnie du poulailler
Sur scène un cycliste, un piano et une contrebasse 
vous embarquent dans une performance  
poético-sportive. D’après le texte de Romain Villet 
« Psyclo-jazz ».

 À 20h30 – Durée : 40 min
 Théâtre de l’Abbaye - Public adulte

Programme des « Rendez-vous en corps ! »
Samedi 20 janvier, en continu à partir de 14h00

Programme complet sur : 
www.nuitsdelalecture.fr

 GRATUIT sur inscription par tél.: 03 22 71 97 97  


